
01-02-71  ओम शा��त  अ	य� बापदादा  मधुबन
ताज, �तलक और त�त नशीन बनने क� िव�ध

बा पदादा सभी ब ! को देख ह%षत हो रहे ह', (य!िक हरके को न)बरवार ताज व त�त-नशीन देख रहे ह'। आप अपने को ताज व त�त नशीन
देख रहे हो? िकतने +कार के ताज ह' और िकतने +कार के त�त ह'? आपको िकतने ताज ह'? (21 ज�म! के 21 ताज) अभी कोई ताज ह ैिक
.सफ0  21 ताज ही िदखाई देते ह'? अभी का ताज ही अनेक ताज धारण कराता ह।ै तो अब अपने को ताजधारी देखते हो। िकतने ताज धारण
िकये ह'? ( अनिगनत) पा3डव सेना को िकतने ताज ह'? (दो) शि�य! को अनेक और पा3डव! को दो? अगर अभी ताज धारण नह5 कर6गे तो
भिव7य के ताज भी कैसे िमल6गे! इस समय सभी ब ! को ताज व त�त नशीन बनाते ह'। त�तनशीन अगर ह' तो ताजधारी भी ह!गे। त�त िकतने
+कार के ह'? अभी िदल के त�त नशीन और अकाल त�तनशीन तो हो ही। जसेै अकालत�त नशीन हो तो 9यो:रटी क� लाइट का ताज भी
अभी ही धारण करते हो और िदल के त�त नशीन होने से, सेवाधारी बनने से िज़)मेवारी का ताज़ धारण करते हो। तो अब हरके अपने को देखे
िक दोन! ही त�त नशीन और दोन! ही ताजधारी िकतना समय रहते ह'? ताज और त�त िमला तो सबको ह ैलेिकन कोई िकतना समय ताज व
त�त नशीन बनते ह' -- यह हरके का अपना पु=षाथ0 ह।ै कइय! को ?थूल ताज भी धारण करने का अनुभव कम होता ह ैतो बार-बार उतार देते
ह'। लेिकन यह ताज और त�त तो ऐसा सरल-सहज ह ैजो हर समय ताज व त�तधारी बन सकते हो। जब कोई त�तनशीन होता ह ैतो त�त
पर उप�?थत होने से राजकारोबारी उसके आड0र से चलते ह'। अगर त�त छोड़ते ह' तो वही कारोबारी उसके आड0र म6 नह5 चल6गे। तो ऐसे आप
जब ताज व त�त छोड़ देते हो तो यह कमF��Gयां आपका ही आड0र नह5 सुनती ह'। जब त�तनशीन होते हो तो यही कमF��Gयां जी-हजूर करती
ह'। इसIलए सदवै यही Kयान रखो िक यह ताज व त�त कभी छूटे नह5। अपना ताज व त�त नशीन का स)पूण0 �चL सदवै याद रखो। उनको
याद रखने से अनेक �चL जो बन जाते ह' वह नह5 बन6गे। एक िदन के अ�दर ही हरके के MभN-MभN =प बदलने के �चL िदखाई देते ह'। तो अपना
एक स)पूण0 �चL सामने रखो। ताज व त�त-नशीन बनने से िनशाना और नशा ?वत: ही रहेगा। (य!िक ताज व त�त ह ैही नशा और िनशाने क�
याद िदलाने वाला। तो अपना ताज व त�त कभी भी नह5 छोड़ना। .जतना-.जतना अब ताज व त�त धारण करने के अनुभवी वा अOयासी बन6गे
उतना ही वहाँ भी इतना समय ताज व त�त धारण कर6गे। अगर अभी अQप समय ताज व त�त नशीन बनते हो तो वहाँ भी बहुत थोड़ा समय
ताज व त�त +ाR कर सक6 गे। अभी का अOयास हरके को अपना भिव7य साSाTकार करा रहा ह।ै अभी भी .सफ0  दसूर! को ताज व त�तनशीन
देखते हुए खशु होते रह6गे तो वहाँ भी देखते रहना पड़ेगा। इसIलए सदाकाल के Iलए ताज व त�त नशीन बनो। ऐसा ताज व त�त िफर कब
िमलेगा? अभी ही िमलेगा। कQप के बाद भी अभी ही िमलेगा। अभी नह5 तो कभी नह5।

घर बठेै कोई ताज व त�त देने आये तो (या कर6गे? बाप भी अभी आTमाओ ंके घर म6 मेहमान बन आये ह' ना। घर बठेै ताज व त�त क� सौगात
देने आये ह'। ताज व त�त को छोड़ कहाँ चले जाते हो, मालूम ह?ै माया का कोई िनवास-?थान ह?ै आप भी सव0	यापी कहते हो वा आप लोग! के
.सवाय और सभी जगह ह?ै आपने 63 ज�म! म6 िकतनी बार माया को िठकाना िदया होगा! उसका प:रणाम भी िकतनी बार देखा होगा। जो बहुत
बार के अनुभवी िफर भी वह बात कर6 तो (या कह6गे? जसेै िदखाते ह' ना ताज वा त�त छोड़ जंगल म6 चले जाते ह' तो यहाँ भी कांट! के जंगल म6
चले जाते हो। कहाँ त�त, कहाँ काट! का जंगल। (या पस�द ह?ै जसेै कोई भ� वा Xृगंार करने वाले िनयम +माण नहा- धोकर अपने म?तक पर
�तलक ज़=र लगाते ह'। Xृगंार के कारण, भि� के कारण और सुहाग के कारण भी �तलक लगाते ह'। तो ऐसे ही अमृतवेले तुम अपने को Zान-
?नान कराते हो, अपने को Zान से सजाते हो। तो अमृतवेले वसेै यह ?मृ�त का �तलक देना चािहए। लेिकन अमृतवेले यह ?मृ�त का �तलक देना
भूल जाते हो। अगर कोई �तलक देते भी ह' तो िफर िमटा भी लेते ह'। जसेै कइय! क� आदत होती ह ै-- बार-बार म?तक को हाथ लगाकर �तलक
िमटा देते ह'। अभी-अभी �तलक द6गे, अभी-अभी िमटा द6गे। ऐसे ही यह भी बात ह।ै कोई को �तलक देना भूल जाता ह,ै कोई देते ह' िफर िमटा देते
ह'। तो लगाना और िमटाना -- दोन! ही काम चलते ह'। तो अमृतवेले का यह ?मृ�त का िदया हुआ �तलक सदवै कायम रखते रहो तो सुहाग, Xृगंार
और योगीपन क� िनशानी सदवै आपके म?तक से िदखाई देगी। जसेै भ�! का �तलक देखकर के समझते ह' - यह भ� ह।ै इस +कार आपक�
?मृ�त का �तलक इतना ?प\ सभी को िदखाई देगा जो झट महसूस कर6गे िक यह ‘योगी तू आTमा’ ह।ै तो �तलक, ताज और त�त सभी कायम
रखो। �तलक को िमटाओ नह5। अपने को मा?टर सव0शि�वान कहलाते हो, तो मा?टर सव0शि�वान को ताज व त�त धारण करना भी नह5
आता ह ै(या! सदवै .सफ0  दो बात6 कम0 करते हुए याद रखो। िफर ऐसी +ै�(टस हो जायेगी जो िकसके मन म6 आये हुए संकQप को ऐसे कैच कर6गे
जसेै मुख से क� हुई बात सरल री�त से कैच कर सकते हो। वसेै मन के संकQप को सहज ही कैच कर6गे। लेिकन यह तब होगा जब समानता के
नज़दीक आय6गे। एक-दो के ?वभाव म6 भी अगर कोई क� समानता होती ह ैतो उनके भाव को सहज समझ सकते ह'। तो यह भी बाप क� समानता
के समीप जाने से मन के संकQप ऐसे कैच कर सक6 गे जसेै मुख ]ारा वाणी। इसके Iलए .सफ0  अपने संकQप! क� िम(सचटा0 नह5 होनी चािहए।
संकQप! के ऊपर क�ट_ ो`लग पावर होनी ज़=री ह।ै जसेै बाहर क� कारोबार कंट_ ोल करने क� क�ट_ ो`लग पावर िकसम6 िकतनी होती ह,ै िकसम6
िकतनी होती ह।ै ऐसे ही यह मन के संकQप! क� कारोबार को क�ट_ ोल करने क� क�ट_ ो`लग पावर न)बरवार ह।ै तो वह दो बात6 कौनसी ह'?

एक तो सदवै यह ?मृ�त म6 रखो िक म' हर समय, हर सेके3ड, हर कम0 करते हुए ?टेज पर हँू। हर कम0 पर अटे�शन रहने से स)पूण0 ?टेज के
नज़दीक आते जाय6गे। दसूरी बात -- सदवै अपने वत0मान और भिव7य के ?टेaस को ?मृ�त म6 रखो। तो एक ?टेज, दसूरा ?टेaस - यह दोन! बात6
सदवै ?मृ�त म6 रखने से कोई भी ऐसा काय0 नह5 होगा जो ?टेaस के िव=b हो। और, साथ-साथ ?टेज पर अपने को समझने से सदवै ऊंच
कc0	य! को करने क� +ेरणा िमलेगी। यह दो बात6 सदवै ?मृ�त म6 रखते चलो। अdछा। आप लोग दरू से आये हो वा बापदादा दरू से आये ह'?
रeतार भले तेज ह ैलेिकन दरूी िकसक� ह?ै आप लोग सफर कर आये हो, बापदादा भी सफर कर आये ह'। इसIलए दोन! ही सफर वाले ह'। .सफ0



आपके सफर म6 थकावट ह ैऔर इस सफर म6 अथक ह'। मधुबन िनवासी बनना - यह भी ड_ ामा के अ�दर बहुत-बहुत सौभाfय क� िनशानी ह।ै
(य!िक मधुबन ह ैवरदान भूिम। तो वरदान भूिम पर आये हो। वह ह ैमेहनत क� भूिम, यह ह ैवरदान भूिम। तो वरदान भूिम पर आकर वरदाता से
वा वरदाता ]ारा िनिमc बनी हुई आTमाओ ंसे ि◌ज़तना जो वरदान लेने चाह6 वह ले सकते ह'। िनिमc बनी हुई Xेh आTमाओ ंसे वरदान कैसे
ल6गे? यह िहसाब जानते हो? मधुबन म6 वरदान िमलता ह।ै वायमु3डल म6, पिवL च:रL-भूिम म6 वरदान तो भरा हुआ ह ैलेिकन िनिमc बनी हुई Xेh
आTमाओ ंसे वरदान कैसे ल6गे? वरदान म6 मेहनत कम होती ह।ै जसेै म��दर म6 प3डे यािLय! को वरदान िदलाने देिवय! के सामने ले जाते ह'। तो
आप भी प3डे हो। यािLय! को वरदान कैसे िदलाय6गे? वरदान लेने का साधन कौनसा ह?ै Xेh आTमाओ ं]ारा वरदान इसIलए िमलता ह ै- जो
िनिमc बने हुए होने के कारण उ�ह! के हर कम0 को देखकर सहज +ेरणा िमलती ह।ै कोई भी चीज़ जब साकार म6 देखी जाती ह ैतो जQदी iहण
कर सकते ह'। बु�b म6 सोचने क� बात देरी से iहण होती ह।ै यहाँ भी साकार =प म6 .ज�ह!ने साकार को देखा, उ�ह! को याद करना सहज ह ैऔर
िब�दी =प को याद करना ज़रा...। इसी री�त जो िनिमc बनी हुई Xेh आTमाय6 ह' उ�ह! क� स%वस, Tयाग, ?नेह, सव0 के सहयोगीपन का
+ै�(टकल कम0 देखते हुए जो +ेरणा िमलती ह ैवह वरदान =प म6 सहज +ाR होती ह।ै तो मधुबन वरदाता क� भूिम म6 आकर हर एक Xेh
आTमाओ ं]ारा सहज कम0योगी बनने का वरदान +ाR करके ही जाना। (य!िक आप लोग भी .सफ0  मु�kकल बात यही बताते हो िक कम0 करते हुए
?मृ�त म6 रहना मु�kकल ह।ै तो िनिमc बनी हुई आTमाओ ंको कम0 करते हुए इन गुण! क� धारणा म6 देखते सहज कम0योगी बनने क� +ेरणा िमलती
ह।ै तो उन एक भी वरदान को छोड़कर नह5 जाना। सव0 वरदान +ाR करते-करते ?वय ंभी मा?टर वरदाता बन जाय6गे। अdछा। 


